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男性 女性 合計 男性 女性 合計
北 日 本 18 7 25 66 41 107
東 日 本 24 9 33 18 14 32
中 日 本 13 11 24 12 8 20
西 日 本 7 4 11 12 13 25
南 日 本 4 2 6 11 5 16
無 回 答 0 0 0 4 0 4
合 計 66 33 99 123 81 204
?地域区分は本文を参照
表2 食したことのある昆虫の種類
イナゴ ハチの子 カイコの蛹 ザザムシ カミキリ幼虫 その他
出身地域
男性 女性 男性 女性 男性 女性 男性 女性 男性 女性 男性 女性
北 日 本 17 7 4 0 1 0 1 0 0 0 1 1
東 日 本 23 9 8 0 0 0 0 0 0 0 1 1
中 日 本 11 11 4 4 0 1 0 0 0 0 0 1
西 日 本 5 3 2 1 0 0 0 0 1 0 2 0
南 日 本 2 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 2








































佃煮 素揚げ グリル 生食 その他
出身地域
男性 女性 男性 女性 男性 女性 男性 女性 男性 女性
北 日 本 18 7 1 1 2 2 0 0 0 1
東 日 本 24 9 1 0 5 0 0 1 0 0
中 日 本 9 10 6 1 3 1 1 1 0 0
西 日 本 7 3 2 0 2 3 0 1 0 0
南 日 本 0 2 0 0 1 2 1 0 2 0
合 計 58 31 10 2 13 8 2 3 2 1
表4 昆虫食の感想（食味)
おいしい まずい どちらとも 無回答
出身地域
男性 女性 男性 女性 男性 女性 男性 女性
北 日 本 9 7 0 0 6 0 3 0
東 日 本 7 6 2 3 10 0 5 0
中 日 本 7 0 4 0 2 6 0 5
西 日 本 3 0 1 0 3 0 0 4
南 日 本 0 0 1 0 0 0 3 2
合 計 26 13 8 3 21 6 11 11
表5 昆虫食未経験者の昆虫食経験希望
希望する 希望しない どちらとも 無回答
出身地域
男性 女性 男性 女性 男性 女性 男性 女性
北 日 本 9 11 35 19 20 11 2 0
東 日 本 4 1 8 9 5 4 1 0
中 日 本 3 1 5 6 3 1 1 0
西 日 本 2 3 6 5 3 5 1 0
南 日 本 3 2 3 3 5 0 0 0
合 計 21 18 57 42 36 21 5 0
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表6-1 食虫を希望し，あるいは希望しない理由（全体)
好奇心 興味 おいしそう 気持ち悪い 不衛生 まずそう 無回答
出身地域
男性 女性 男性 女性 男性 女性 男性 女性 男性 女性 男性 女性 男性 女性
北 日 本 12 9 6 4 9 8 32 23 16 4 24 9 6 3
東 日 本 3 2 1 1 5 2 7 7 3 0 8 5 1 2
中 日 本 4 1 0 0 2 1 3 6 0 2 4 4 2 0
西 日 本 2 4 2 0 1 4 6 7 2 5 3 5 2 0
南 日 本 5 2 0 1 3 0 4 3 2 0 1 0 2 0
合 計 26 18 9 6 20 15 52 46 23 11 40 23 13 5
表6-2 食虫を希望し，あるいは希望しない理由（昆虫食希望者)
好奇心 興味 おいしそう 気持ち悪い 不衛生 まずそう 無回答
出身地域
男性 女性 男性 女性 男性 女性 男性 女性 男性 女性 男性 女性 男性 女性
北 日 本 7 9 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1
東 日 本 1 1 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 1 0
中 日 本 2 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0
西 日 本 2 3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
南 日 本 3 2 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
合 計 15 16 1 2 4 0 0 0 0 0 0 0 1 1
表6-3 食虫を希望し，あるいは希望しない理由（昆虫食拒否者)
好奇心 興味 おいしそう 気持ち悪い 不衛生 まずそう 無回答
出身地域
男性 女性 男性 女性 男性 女性 男性 女性 男性 女性 男性 女性 男性 女性
北 日 本 0 0 0 0 0 0 22 13 6 4 7 7 4 0
東 日 本 0 0 0 0 0 0 3 6 2 0 6 2 0 2
中 日 本 0 0 0 0 0 0 2 5 0 2 2 3 1 0
西 日 本 0 0 0 0 0 0 3 4 1 1 2 3 2 0
南 日 本 0 0 0 0 0 0 0 3 1 0 0 0 2 0
合 計 0 0 0 0 0 0 30 31 10 7 17 15 9 2
表6-4 食虫を希望し，あるいは希望しない理由（昆虫食判断未定者)
好奇心 興味 おいしそう 気持ち悪い 不衛生 まずそう 無回答
出身地域
男性 女性 男性 女性 男性 女性 男性 女性 男性 女性 男性 女性 男性 女性
北 日 本 0 1 0 3 8 7 6 11 4 0 5 2 1 0
東 日 本 1 1 1 1 3 2 4 1 1 0 2 2 0 0
中 日 本 2 0 0 0 1 1 1 1 0 0 2 1 0 0
西 日 本 0 0 2 0 1 4 3 3 1 3 1 2 0 0
南 日 本 1 0 0 0 3 0 4 0 1 0 1 0 0 0
合 計 4 2 3 4 16 14 18 16 7 3 11 7 1 0
表7-1 極限状況に於ける昆虫食について（全体)
食べられる 種類次第 状況次第 餓死してもイヤ どちらともいえない 無回答
出身地域
男性 女性 男性 女性 男性 女性 男性 女性 男性 女性 男性 女性
希望する 0 0 11 11 8 5 0 0 2 1 1 1
希望しない 1 0 18 8 31 23 9 9 1 0 0 1
どちらとも 2 0 8 3 21 17 0 0 5 1 0 0
合 計 3 0 37 22 60 45 9 9 8 2 1 2
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表7-2 極限状況に於ける昆虫食について（食虫経験者)
食べられる 種類次第 状況次第 餓死してもイヤ どちらともいえない 無回答
出身地域
男性 女性 男性 女性 男性 女性 男性 女性 男性 女性 男性 女性
北 日 本 8 3 10 4 0 0 0 0 0 0 0 0
東 日 本 8 0 16 6 0 3 0 0 0 0 0 0
中 日 本 4 1 2 2 2 4 1 0 0 0 4 4
西 日 本 2 1 2 1 3 0 0 0 0 1 0 1
南 日 本 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 4 0
合 計 22 3 26 10 6 11 3 2 2 1 13 6
表7-3 極限状況に於ける昆虫食について（食虫未経験者)
食べられる 種類次第 状況次第 餓死してもイヤ どちらともいえない 無回答
出身地域
男性 女性 男性 女性 男性 女性 男性 女性 男性 女性 男性 女性
北 日 本 2 0 24 7 30 25 5 6 4 1 1 1
東 日 本 1 0 4 5 8 8 1 1 3 0 1 0
中 日 本 0 0 3 3 6 5 1 0 1 0 1 0
西 日 本 0 0 3 4 8 6 0 1 0 1 1 1
南 日 本 0 0 3 3 6 1 1 1 1 0 0 0








男性 女性 男性 女性 男性 女性 男性 女性 男性 女性 男性 女性
北 日 本 2 0 27 30 6 10 5 5 7 2 36 2
東 日 本 0 0 8 3 3 2 2 0 7 8 22 10
中 日 本 2 1 9 4 1 3 2 0 2 0 9 11
西 日 本 0 0 11 1 0 0 0 0 3 0 5 16
南 日 本 0 0 3 0 0 0 0 0 2 0 10 7







男性 女性 男性 女性 男性 女性 男性 女性 男性 女性 男性 女性
北 日 本 1 0 5 1 4 4 0 0 0 0 8 2
東 日 本 0 0 6 3 2 2 0 0 4 0 12 4
中 日 本 2 1 4 4 1 3 1 0 1 0 4 3
西 日 本 0 0 6 1 0 0 0 0 0 0 1 3
南 日 本 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 4 2












男性 女性 男性 女性 男性 女性 男性 女性 男性 女性 男性 女性
北 日 本 1 0 22 29 2 6 5 5 7 2 28 0
東 日 本 0 0 2 0 1 0 2 0 3 8 10 6
中 日 本 0 0 5 0 0 0 1 0 1 0 5 8
西 日 本 0 0 5 0 0 0 0 0 3 0 4 13
南 日 本 0 0 3 0 0 0 0 0 2 0 6 5
合 計 1 0 37 29 3 6 8 5 16 10 53 32
出身地を回答していないものを除外している
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The questionnaire for the experiences and the opinions about eating insects was conducted with Rakuno
 
Gakuen University students in the Departments of Dairy Science and Food Science. 303 students replied the
 
questionnaire. Among them,35% of male and 29% of female have experienced eating insects. The locust
(Orthoptera:Catantopidae,Oxyinae spp.)boiled down in sweetened soy sauce is the most common way of
 
eating insect,followed by larvae of wasps (Hymenoptera:Vespidae). In both genders,few answers were
 
seen with eating raw/uncooked. Despite the rate of accepting insects to be delicious was high, eating
 
insects was accepted by only 33% as a whole. Although some students answered to accept the insect eating
 
as one culture,it was considered that the trend of eating insects is not accepted as one kind of the food.
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